
Паспорт проекта
<<Спорт во благо здоровья>

Вид проекта Социалыrо-значимый, практико-ориентиро ванный
Руководитель проекта Климина'Гатьяна FIиколаевна,. ишструктор 1lo физи.lеской

куrътуре МБДОУ ДСItВ М ЗЗ г,Ейска МО Ейскиri район
Продо;rжительность,
сроки выполнения
проекта

ýолгосро.лный" с 01 шrарта 2018г. по l8 r,lая 2018г.

Участники проекта ffети подготовительной к школе грушlы ко\{пенсируюrцей
направленности (6-7 лет), инструктор по физической
культYре. воспитатеJIи групп, учитель логопед, родитепи
(законньiе представители), работникrт Ейского спортивного
комплекса <Снеяtинка>, f{ЮСШ Nчl, работники музея имени
и.м .Поддубного.

Постановка проблемы Все родители rttелают видеть своего ребенка здоровым.
сильным, физи.тески рzrзвитым, и большинство прекрасно
пониNIает" что для нормалъного роста, развития и крепкого
здоровья необходипло движение. Поддерrкать у детей
поло}кительное отношение к активному образу >rtизни.
а в дальнейшепт желание сохранять и укрепJIять свое здоровье
- важные составляющие воспитания в семье. Но следует
помнить, что в формировании у дошкольников потребности
быть здоровь]м нотации и поучения не приносят успеха.
Лучший способ приобши,гь ребенка к здоровому образу
}кизни - это показать на собственном примере, как нужно
относцться к физкультуре и спорту.

Актуальность !вигательная актиtsность дошкольников является
важнейши]чI компонентом их обра:за жизни и поведения. Она
зависит от организации физического развития и воспитания
детей, от уровня их подготовленности. от условий }tизни,
индивидуzl,тьньгх особенностей и фунrсчионатьных
возмоlкностей растуIцего организма. Т'акже установлена
пряN{ая зависимость мехtду уровнем двигательной активrтости
детей и их словарным запасом. развитием речиl N,lышлением.

Поэтоlчtу искусствy сохранения и укрепления здоровья"

формирования осознанной потребности R здоровом образе
}Iiизни должно }деJIяться как моя(но больше внимания
в дошко_пьноI,I возрасте. Кроме этого, именно в этом возрасте
от},Iечается бо-цее тесная связь ребенка с семьей. что помогает
наиболее эффективно воздействOвать не ToJlbKo на ребенка.
но и на членов его семьи.

Щель проекта - форплирование социальной и личностной мотивации детей
старшего дошкольного возраста и их родителей на сохранение
и укрепление своего здоровья;

- пропаганда занятий спортом;
- повышение уровня физической подготов;тенности

обучающихся, укрелление здоровъя и повыlшение
их социальной, двигательной активности.

Задачи проекта :jоздать условия дJUI развития массового сIIорта;



- формировать жизненно необходимые двигательньlе умения
и навыки у детей, в соответствии с индивидуальными
особенностями каждого ребенка;
- привлечь как мо}кно больше детей и родителей

к систематическим занятием физической культурой
и спортом;
- воспитывать дружелюбие, взаимопомощь в совместных

меропр}Iятиях;
- закрепить знания детей о видах спорта культивируемьтх

в городе Ейске;
- формирова,ть основы здорового образа жизни;
- расширять знания о rrользе здорового образа }Itизни

и регулярных занятий спортом;
- развивать у детей интерес к истории развития спортивньIх

игр;
- повышать интерес родителей воспитанников к участию

в совместных физкулътурных и оздоровительных
мероприятиях;

- воспитыватъ любовь к родному городу, его историческому
прошлому, _цюдяN4 внесших вклад в развитие спорта в городе
Ейске и Ейском районе.

Формы работы с
детьми

-беседы;
- прослушивание песен о спорте;
- чтение с детьми рассказов, загадывание загадок,

разучивание стихотворений о сrrорте;
- проведение подвижных игр;
- интегрированные НОД;
- развлечения;
- экскурсии в ДЮСШ J\b1, спорткомпJlекс <<Снежинка>>,

музей имени И.М.Поддубного ;

-выставки детских рисунково спорте;
- спортивные праздники;
-выставки фоторабот, совместно подготовленньIх

с родителями;
-рассматривание книг о спорте, плакатов, открыток'
-просмотр видео презентаций.

Формы работы с

родителями
- консупьтация <<Как правильно организовать физкультурные

занятия дJIя дошкольников в домашних условиях)>,
<Сохранение и укрепление здоровья дошкольников
средствами физической культуры. <Выбираем вид спорта для
ребенка, учитывая его характер, телосложение, темперамент
и состояние здоровья));

- анкетирование кНужен ли спорт вашим детяц?>;
- стендовая информация кКак прививать ребёнку любовь

к спорту?>;
- посещение с детьми спортивного комплекса <<Снежинка>>,

ДЮСШ Jф1;
- экскурсии с детьх{и в музей И.М.Поддубного.

Предшолагаемый
результат

- сформироватъ у детей первоначальные знания о здоровом
образе жизни;
- актуализация знаний о tsидах спорта культивируемых

в городе Ейске;



- сформировать осознанное проявление интереса к спорту;
- сформrтровать социальн}T о и личностную мотивацию

у детей старшего доtшко.irьного возI]аста и их родителей шо
сохранению и укреlljrению своего здоровья:
- развитие интереса у детей к истории олипцпийских игр

и олимпийских чемIтионов города Ейска;
- сплачивание родителей (законных представителей) и детей

в восl]итании будущих граждан своего города и страны;
- использованLIе развиваюIцего, дифференцированного

подхода к каждомy ребёнку;
- нахо)лtдеi{ие интересной информации по теме <Спорт>.

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТА

1 этап -
подготовительный

- выбор темы и её конкретизация (актуальность);
- определение цели и формирование задач;
- коррекция сроков;
- поиск источников информации и определение списка

литературы;
* подготовка материала;
- разработка проекта;
- анкетирование родителей.

2 этап -
практический

- оздоровительные л,lероприятия (ежедневно в ре}кимных
моментах);

утренняя гимнастика на све}кем возд)хе. динамические
паузы;

- экскурсии с детъми в п,rузей И.М.Поддубного;
- проведение беседы с работниками и тренерами ffЮСШ JФ1;
- просмотр презентации (правила здорового образа жизни>,

<Такие разны виды спорта), <<!зю-до>, <Футбол: BLIepa,
сегодня. завтра),
- беседы <Здоровый образ жизни)), <Что надо знать о

спорте), <Спорт 
- 

это здоровье>>

- знакоN{ство с книгой:
ЕВГениЙ Белоl,сов <Непобедимый Иван Поддубный>, 2016г.
Е.А.Котенко кЗепtляки мои Ейчане>>, 2010г.
<<Энциклопедия для детей Аванта + СПОРТ) тошт 20, 2001г.;

- экскурсия в сIIорткомплекс <<Снежинка>, !ЮСШ .}{ч1;

- выставка детских рисунков о видах спорта <Богатырские
игры);
- консулътации для родителей <Выбираем вид спорта для

ребенка. учитывая его характер, теJIосло}кение, темперамент и
состояние здоровья), кСохранение и укреплеЕие здоровья
дошкольников средствами физической культуры),
кЗака,тивание), <Режим дня дошкольника)
- выставка (дети с родителями) фоторабот кСпорт в моей

семье);
- проведение эстафет на открытом воздухе
- проведение мини соревнований по футболу с упрощёнными

правилами:
- сюжетно-ро"цевая игра кМы * спортсмены);
- спортивно-развлекательное мероприятие. <<Юные

олимпийцьш; <Мой веселый, звонкий мяч)), <В здоровом теле -
здоровый дух), <Путешествие в страну Спортландию>.



3 этап -
заключительный

- Презентация <Спорт во благо здоровья>) (подведение
итогов);
- ffень здоровъя Весёлые старты <Я здоровье сберегу, сам

себе я помогу>>;
- Городское спортивное мероприятие <<Мап,rа, папа,

сIтортивная семья);
- Сборник фотоматериалов кСпорт в моей семье);
- Флешмоб <Мы юные спортсмены>.

Продукт,
по"ryченный в
результате
реализации проекта

- Щень здоровья Весёлые старты <Я здоровье сберегу. сам
себе я помогу);
- Изготовление альбома <Спортивные дости}кения

воспитанников МБДОУ ДСКВ J\9 ЗЗ г.Ейска МО Ейский
район>.

Источники
планирования

1.Закаливание организма дошкольника. М Щетство - Пресс
201 1

2.Оздоровительные игры для дошкольников и младших
школьников. М 2а07.

З.Форruирование основ здорового образа яtизни у детей
дошкольного возраста. М ,Щетство - Пресс 201 1.

4.Основные направления работы ДОУ по повышению
психолого педагогической культуры родителей. ТН
Щоронова. ýошкольное воспитание.

5,Волшебный мир здоровья. Сундукова А.Х. М Дрофа 2010,
6.Сборник шодвижных игр для занятий с детьми с 2 * 7 лет. М

Мозаика Синтез 2016.
7.Как развивать в ребенке умение заботиться о своем

здоровье. З.А. Клепинина М, - Арк,ти 2010.
8.Система меролриятий по оздоровлеЕию детей в ffOY М

Айрис Пресс 2001.
9.ФГОС Физическая культура в детском саду И.Л Пензl,лаева

М N4озаика Синтез 2015.

Заведующий fuж И.В.Балала

l



Выписка из протокола JYs 2
заседания педагогического совета

МБДОУ ДСКВ Nb ЗЗ города Ейска МО Ейский район

от 20.12.2017г

Присутствует: 33 человек
Отсутствуюших: 0 человек

Председатель : Балал а Инна В адимовна
Секретарь: Головко Зинаида Сергеевна

Повестка заседания,

4.Утверждение социально-значимого проекта <Спорт в0 благо
здоровья)), разработанного для реализации в подготовителъной к школе
группы компенсируюrцей направленности ЛЬ 7 (представление опыта работы
в форме презентации), докладчик Т.Н.Климина, инструктор по физической
культуре.

По четвертому вопросу слушали Климину Татъяну Николаевну,
инструктора по физической культуре. Она представила к утверхtдению
соци€tJIъно-значимый проект <<Спорт во благо здоровья>, разработанный для
реализации в подготовительной к школе группы компенсируюшей
направленности Лс 1. Татьяна Николаевна подробно остановилась
на основном этапе (через какие виды деятельности осуществляJlась
реализация проекта: rrроведение НОД, чтение художественных
произведений, экскурсия в спортивный комплекс <<Снежинка>, fiЮСШ J\Ъl,
музей имени И.М.Поддубного, продуктивная деятельностъ (./р игр, лlи
и т.д.) и заключительном этапе (оформление проекта, итоговое мероприятие
день здоровья Весёлые старты <Я здоровъе сберегу, сам себе я помOгу),
изготовление альбома <<Спортивные достижения восI]итанников МБДОУ
ДСКВ ]ЪЗЗ г.Ейска N/IO Ейский район>.

Выступили:
1. Орлова Н.В. воспитатель, обратив внимание коллег на социалъную

значимость представленного лроекта (сотрудничество с музеем имени
И.М.Поддубного, спортивным комплексом <Снежинка)> и ДIОСШ Nл1), что
способствует повышению качества дошкольного образования, обогащению
личности ребенка, совершенствуются конструктивные взаимоотношения
с родителями, строящиеся на идее социалъного партнерства.

2. Щюбина Т.В,' воспитатель пояснила, что мероприятия проводимые
в рамках реализации проекта <Спорт во благо здоровъя) способствуют
формированию социальной и личностной мотивации у детей старшего
дошколъного возраста и их родителей на сохранение и укрепление своего
здоровья,



Проект решения: Утвердить разработанньiй социально-значимыЙ
проект <Спорт во благо здоровьяD.

Решение педагогическоfо совета:

4. Утвердитъ разработанный социально-значимый проект <<Спорт в0
благо здоровья>.

Голосовали: (за}) - ЗЗ человек,
(против)> - 0 человек,
(<воздержалисъ)) - 0 человек

Председатель

Секретаръ: Головко З.С.

€ааrf- Балала И.В.

йz2=tt'-



отчЕт
о реапизации социально значимого проекта

кСпорт во благо здоровъя>) инструктора по физической KyjlbType
N4БДОУ ДСКВ ЛЪ ЗЗ г.Ейска МО Ейский район

климиной Татьяны Николаевны

С 01 марта 201В года по 18 мая 2018 года с воспитанниками
подготовительной к школе группы компенсирующей направленности JФ 7
(6-7 лет), был реализован познавательный и социаJlьно-значимый проект
<Спорт во благо здоровья>) целью, которого является формирование
социальной и личностной мотивации детей старшего дошкольного возраста
и их родителей на сохранение и укрепление своего здоровья, пропаганда
занятий спортом.

Участниками проектной деятельности являлись все субъекты
образовательного процесса: воспитанники, родители (законные
представители), педагоги ДОУ, социалъные партнеры (сотрlrдники
спортивного комплекса <<Снежинка>>, ДЮСШ J\Ъ1, музея имеЕи
И.М.Поддубного).

Задачи данного проекта интегративно решались через все видъ1

деятелъности в различных образовательных областях, что не создавало
дополнительной нагрузки для детей. В ходе реализации проекта
исполъзовались разнообразные формы, методы и приемы работы с детьми
учетом индивидуальных и возрастных особенностей (НОД, ilрактические
занятия, просмотр презентации <Такие разны виды спорта)), <<fiзю-до>>,

<<Футбол: вчера, сегодня, завтра)), <Спорт во благо здоровья>>. беседы, чтение
художественной литературы, экскурсии в спортивный комплекс <<Снежинка>>,

ДЮСШ J\lЪ 1, музей имени И.М.Поддубного, знакомство с книгой Евгения
Белоусова <Непобедимый Иван Поддубный>>, Е.А.Котенко <<Земляки мои
Ейчане>>, <Энциклопедия для детей Аванта + СПОРТ>>', BbicTaBKa выставка
(дети с родителями) фоторабот <Спорт в моей ceмbeD, создание алъбома
<<Спортивные достижения воспитанников N4БДОУ ДСКВ NЬ ЗЗ г.Ейска
h4О Ейский район>).

В группе организована развиваюшая предметно-пространственная
среда (сектор <Спорта>), включаюrций в еебя традиционное
и не традиционное спортивное оборудование.

В результате проекта у детей сформироваЕы:
- первоначапьные знания о здоровом образе жизни;
- знания о видах спорта культивируемых в городе Ейске;
- осознанное проявление иЕтереса к спорту;
- социа]Iьная и личностная мотивация у воспитанников и их родителей

по сохранению и укреплению своего здоровъя;
- представления об истории олимпийских игр и олимпийских

чемпионов города Ейска.
Продукт, гIолученный в результате реализации проекта:
- Презентация <Спорт во благо здоровъя> (подведение итогов);



- ýень здоровья Весёлые старты <<Я здоровье сберегу, сам себе
я помогу>;

- Городское спортивное мероприятие <<Мама, папа, спортивная семья>;
- Сборник фотоматериfuIIов <Спорт в моей семье));
- Изготовление альбома <<Спортивные достижения воспитанников

МБДОУ ДСКВ ]\Ъ ЗЗ г.Ейска N{O Ейский район>.
- Флешмоб <Мы юные спортсмены)).
Таким образом, в результате реализации проекта <Сгiорт во благо

здоровья)) у восгIитанников актуализированьI первичные представления
о здоровом образе жизнrl и различных видах спорта

22.05.2018г.

Руководлtтель прOекта Т.Н.Клиrчiи*iа



Паспорт проекта
<<Россия * чемпионка!> в рамках

оборонно-массовой и военно-патриотической работы

Вид проекта Социатьно - значимый
Руководитель проекта Климина Т.Н., инстр}ктор по физической культуре МБ!ОУ

ДСКВ NЪ ЗЗ г.Ейска МО Ейский район
Продолжительность,
сроки выполнения
прOекта

Щолгосрочный. с 01 декабря 2020 г. по 01 марта 2021 г.

Участники проекта Восгrитанники подготовителъных к школе групп ЛЬ 5, б и 7

ДОО NЪ ЗЗ от б до 7 лет, инструктор по физической культуре,
родители (законные представители) воспитанников,
воспитатели групп,

Постановка проблепrы Согласно фелеральному закону J\Ъ27З-ФЗ (Об образовании в
Российской Фелерации> (статья 44) кРодители (законные
представители) несовершеннолетних обуrаюrцихся имеют
преимуtцественное право на обучение и воспитание детей перед
всеми другими лицами. Они обязаны заложить основы
физического. нравственного и интеллектуального развития
личности ребёнка, образовательЕые организации оказывают
помошь родите.,lя]\I {законныv представителя]\I )

несовершеннолетних обучающихся в восrrитании детей в
охране и чкреплении их физического и психического здоровья,
развитии индивидуальных способностей и необходимой
коррекЦи}r нару,шений их развитияD.

Решение задач}I, <<обеспечение психолого-педагогической
поддеряtки сел.Iьи и повышение компетентности родителей
(законньп< представителей) в волросах развития и образования,
охраны и укрепления здоровья детей>.

Акryальность {истанционные технологии взаимодеrlствия с сепtьей
востребованы, оригинацьны и более эффективны в данный
l\IoMeHT. они лозволяют родителяNI (законньrпl представителяv)
тесно взаимодействовать с работниками fiOO.

Щель проекта - демоIrстрация приобретенных двигательных навыков детьми
и родителями (законными предстаRителями) ЩОО N9 ЗЗ.

- организация физкультурной и спортивно - оздоровительной
работы в рамках месячника оборонно - массового и
патриотического воспитания.

-вовлечение N{оло/{ого поколения в активIiые формьт
гражданской и патриотической работъi

Задачи проекта -создание условий для совместной творческой
самореализации детей и их родителей (законньtх
представителей) ДОО NЬ З3.

- обеспечение возможности сотрудничества, создания общей
спортивно-патриотической атмосферьт обrцения и
взаимодействия детей и родителей (законньIх представителей),
объединенного обшей идеей сохранения и укрепления здоровья"
ведения здорового образа }кизни.

- формирование поло}кительного имид}ка ДОО j\Ъ З3, как
центра физкультурно-спортивной и кулътурно-массовой работы



с детьми старшего дошкольного возраста и их родителями
(законными прелставителями).

Формы работы с
детьми

- Беседы:
<Спортсмены в годы Великой Отечественной войны>,
кЗащи:гники Кубани подвиг народа));
кНа границах нашей страЕы - вооруженные силы, рода войск

их задачи и отличие);
- организация и проведение комплексов обrцеукреl]ляющих и

спецIIаJIьнъш упра}кнений под музыкаrrьное сопрово}кдение,
- организация спортивных ф-пэшмобов;
- спортивные эстафеты: <А тьт баты шпи солдаты>>, <<Юные

Олимпийцы>, <<Отчизны верные сыны), кВоенно спортивная
эстафета>;

-выставки фоторабот <Спортивная семья)), кМой любимый
вид спорта)) - совN,lестно подготов"ценньlх с родителями;

-просмотр видео презентаций: <Российские войска>>, <О той
весне...). <<Ты моя Россия>>;

- прос,rIушивание \,{чзыка]]ьньIх треков жанра военно-
патриотиtIеской, спортивно - патриотической музыки.

Формы работы с

родителями
- информационный бюллетень <Как организовать дома

подви}кную зарядк5rI>. <Флэшмоб вьlполни всей сеtuьей!
совреN,Iенная возможность увеличения двигательной
активности)):

- ознакоN{ительная беседа <Врешtя просх,Iотра телепередаLI и
игр на планшетах в соответствии с возрастными норN{ами);

- стендовая информация <Терренкур - способ прOгулкi{);
<Как разнообразить ваши игры на свежеNI воздухе),
<<Занимаеп,rся физкl.льтурой всей семъей>;

Предполагаемый
результат

- участие в Эстафете детей от 4-х JIет совместно с родителями
(законн brM и представителями):

-выполнение сIIортивных упражнений с предметами и без.
под свое музыкальное сопровождение. жанр N,rузыкального
материала в соответствии с темой месячника оборонно-
массовой и военно-патриотической работы;

- формирова}Iие социальной и личностной мотивации и их
родителей (законных представителей) на сохранение и
укрепление своего здоровья;

- воспитание социально значимых качеств:
- развитие интереса у детей и взрослых к совместной

творческой работе;
- воспитать любовь и гордости своей Родиной и профессиями

военпых;
- воспитать нравственно-патриотическое чувство гордости в

просNIотре презентаций на патриотическую тему;
- сплачивание родителей (законных представителей) и детей в

воспитании будущих гра}кдан своей страны;
- использование развивающего, дифференцированного

подхода к каждому ребёнку;
- оригинацьность выпо,тнения спортивной композиции;

рЕАлизАциrt проЕктА



1 этап *
подготовительный

- выбор темы и её конкретIiзация (актуальность);
- определение цепи и формирование задач;
- коррекция сроков;
- поиск источников информации и определение сIтиска видео и

аудио материалов;
- пOдготовка материала;
- разработка проекта, разработка rrоложения о проведении

<Спортивной эстафеты> ;

-ознакомление родителей.
2 этаrr -

практический
- оздоровительные мероприятия (ежедневно в режимные

моменты) утренняя гимнастика на свежем воздухе,

динамические паузы под музыкальное сопровождение.

физмиллутки с реLIитативами на спортивную тематику;

- проведение комплексов обrце укрепляюrцих и спеIdиальньIх

упра}кнений под музыкальное сопрово}Itдение :

- групповое выполнеFIие движений спортивных флэшмоба
<Герои сгIорта};
- спортивные эстафеты <Буль здоров), кА ты баты шли

солдаты), <Юные Олимпийцы>>, <<Отчr.rзны верные сыFIы),
<<Военно - спортивная эстафета>;
- выставки фоторабот. coBl,IecTrro подготовле[{ных с

родителями (законными представ!Iтелями) <Спортивная семья),
<N,4ой любимый вид спорта) - просл,lо"гр видео презентаций на
патриотическую тему:

-rlросмотр видео презентаций: кРоссийские войска>>, кО той
Rесне..). кТьт моя Россия>;

- прослушивание N{узыкальных треков }канра BoeEIHo-

патриотической, спортивно - патриотической музыкII;
- съемка видео (

3 этап -
заключительный

- презентация проекта <Спортивная эстафета> (гtодведение

итогов" выстав-IIение на сайте.ЩОО ролика с участием сепtей):

- сборник видео N,{атериаJIов кСпортивная эстафета 2021>;
- награя(дение сеiчtеЙ,чLlастников <СпортивноЙ,эстаф еты).

Продукт, поrryченный
в результате
реализации проекта

- сборник вIIдео материалов <Спортивная эстафета 2021>;
- прив-rтечение воспитанников в реаrIизацию проекта!

проявлеЕие их заинтересованности ;

- проявление интереса к занятиялt физк,чльтурой lI спортом:
Источники
лланирования

1. Закаливание организма дошкольника. М ,Щетство - Пресс,
20l l,
2. ОздоровитеJIьные игры для дошкопьников и младшIих

школьников. М, 2007.
З. Формирование основ здорового образа жизни у детей

дошкольного возраста. М: fiетство - Пресс, 20t 1.

4. Основные направления работы ДОУ по повышению
психолого - педагогической культуры родителей. Т.Н.Щоронова,

,Щошкольное воспитание.
5. Волшебный мир здоровья. Сундукова А.Х. М: Дрофа,

2010.
6. Сборник подви}кньlх игр для занятий с деть\,{и с 2 -'7 лет.

М: Мозаика Синтез, 2016.
7. Как развивать в ребенке умение заботиться о своем

здоровье. З.А. Клепинина.М:Аркти, 201 0.



8. Система мероприятий по оздоровлению детей в !ОУ М
Айрис Пресс, 2007.
9. ФГОС Физическая культура в детском саду И.Л

Пензулаева М Мозаика Синтез, 2015.
10. Примерная образrэвательная шрограIчIма дошкольного

образования От рождения до школы Е.Н. Вераксы,
Т.С.Васильевой. М: Мозаика Синтез. 20\4.

Заведующий Вфимова Г,А"



Выписка из протокола J\Ъ 2
заседания педагогического совета

N{БДОУ ДСКВ }Гs ЗЗ города Ейска МО Ейский район

от 01 .12.2020г.

Присутствует: 23 человека
Отсутствующих: 0 человек

Председатель: Ефимова Гульнара Альбертовна
Секретарь: Головко Зинаида Сергеевна

Повестка заседания.

З.Утверждение социально-значимого проекта <<Россия - чемпионка!>>,

разработанного для реализации в подготовительных к школе групп ЛЪ 5, 6
и ] (представление опыта работы в форме презентации), докладчик
Т.Н.Климина, инструктор по физической культуре.

По третьему вопросу слушали Климину Татьяну Николаевну,
инструктора по физическоr"r кулътуре. Она представила к утвер}кдению
социально-значимый проект <<Россия - чемпионка!> в рамках оборонно-
массовоЙ и военно-патриотическоЙ работы, разработанньiЙ для реализации
в подготовительных к школе групп ЛЪ 5, б и 7.

Татъяна Николаевна подробно остановилась на втором этапе (через
какие виды деятелъности булет осуществлятъся реализация проекта: беседы
<Спортсмены в годы Великой Отечественной войны>>, <Заrцитники Кубани -
подвиг народа)), <На границах нашей страны - вооруженные силы, рода
войск их задачи и отличие>); спортивные эстафеты: <А ты баты шли
солдаты)), <<IОные Олимпийцы)), <<Отчизны верные сыны>), <<Военно
спортивная эстафета>>, выставки фоторабот <Спортивная семья)), <L4оЙ
любимыЙ вид спорта)) - совместно подготовленных с родителями, просмотр
видео презентаций: <Россиrlские войска>>, <О той весне...>), <<Ты моя Россtпя>>

и заключительном этапе (подведение итогов конкурса <<Спортивная
эстафета)), изготовление альбома <Спортивные достижения воспитанников
N4БЛОУ ДСКВ J\Ъ3З г.Е,йска МО Ейский район>.

Выступили:
1.Горбатенко Ю.А., воспитателъ, обратив внилч{ание коллег

на социальн}aю значимость представленного проекта <<Россия * чемпионка!>>,
который способствует сплочению детского коллектива, формированию
дружеских взаимоотношений между детьми, а так же активизации участия
родителей (законньж представителей) в жизни f;ОО J\Ъ ЗЗ.

Проект решения: Утвердитъ разработанный социально-значип,rый
проект <<Россия * чемпионка!>.



Решение педагогического совета :

4. Утвердитъ разработанный социально-значимый проект <<Россия -
чемtIионка!>.

Голосовали: ((за)) - 23 человек,
(против)> - 0 человек,
(воздержались> - 0 человек

tr{редседатеJIь: г,.л.

Секретарь: Головко З.С.



отчЕт
о ре€шизации социальЕо-значимого rIроекта

((Россия - чемпионка!)) в рамках
оборонно*массовой и военно-патриотической работы

инструктора по физической культуре VlБЩОУ ДСКВ J\Ъ ЗЗ г.Ейска
VlО Ейский район

климиной Татьяны Николаевны

С 01 декабря 2020 года по 01 марта 2021 года с воспитанниками
подготовительных к школе групп Nb 5, б и 7 (6-7 лет), был реализован
социалъно*значимъiй проект <<Россия - чемпионка!>> в рамках оборонно-
массовой и военно-патриотической работы целью, которого является

демонстрация приобретенньж двигательных навыков детъми и родителями
(законными представителями) ДОО JYg 33, вовлечение молодого поколения в

активные формы гражданской и rтатриотической работы, организация

физкультурной и слортивно - оздоровительной работы в рамках месячника
оборонно - массового и патриотического воспитания.

Участниками проектной деятельности являлись все субъекты
образовательного процесса: воспитанники, родители (законrтые
гlредставители), педагоги ДОУ.

Задачи данного проекта решались с использованием всех видов
деятельности. В ходе реализации проекта использовалисъ разнообразные
технологии, формы, методы и приемы работы с детьми с учетом
индивидуальных и возрастных особенностей.

- оздоровителъные мероприятия (ежедневно в режимные моменты);

утренняя гимнастика на свежем воздухе, динамические паузы под
музыкальное сопровождение, физминутки с речитативами на спортивную
тематику;

- проведение комплексов обще укрешляющих и специалъных

упражнений под музыкальное сопровождение;
- групповое выполнение движений спортивных флэшмобов: <Герои

спорта>;
- спортивная эстафета uБудu здоров), (А ты батьi шли солдатьD),

<<Юные Олимпийцы)), <<Отчизны верные сыны)), <<Военно спортивная
эстафета>>;

- <<N{ой любимъiй вид спорта)) - просмотр видео презентаций на
патриотическую тему;

-просмотр видео презентаций: <Российские войска>>, <О той весне..)),
<<Ты моя Россия>;

- прослушивание музыкальных треков жанра военно-патриотической,
спортивно - патриотической музыки;

- съемка видео ролика <Спортивной эстафеты);
- размещение видео на сайте ДОО J\Гs З3;



В группах организованны выставки фоторабот, совместно
подготовленных с родителями (законными представителями) <Спортивная
семья>

В результате lrроекта воспитанники сформировали умения выполнятъ
спортивные упражнения с предметами и без, под музыкальное
сопровождение, определять жанр музыкального материала, соответствующий
с темой месячника оборонно-массовой и военно-патриотической работы;

- сформированы социальные и личностнъlе мотивации воспитанников и
их рOдителей (законных представителей) на сохранение и укрепление своего
здоровья;

- осознанное проявление интереса у детей и взрослых к совместной
творческой работе;

- воспитание любви и гордости за свою Родину в просмотре
презентаций на патриотическую тему;
Продукт, полученный в результате реализации проекта:

- сборник видео материалов <<Спортивная эстафета 202I>>;

- участие 24 семей в дан}iом проекте;
- привлечение воспитанников в реапизацию проекта, проявление

их заинтересованности;
- проявление интереса к занятиям физкулътурой и спортом;
Таким образом, в результате реализации проекта <<Россtля

чемпионка!>> в рамках оборонно-массовоЙ и военно-патриотиI{ескоЙ работьi
у воспитанников акт)iализированы первичные представления о военных
профессиях, сформировано умение выгIоJIнять спортивные упражнения
с fiредметами и без, под свое музыкальное сопровождение, с исполъзованием
}канра военно-патриотического музьlкального материала.

Руководителъ ýрOекта Т.Н.Клирtрlriа


